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Lemofilia & una malattia emorragica, raraq,
ereditaria, causata dalla carenza o assenza di
uno dei fattori della coagulazione del sangue,
determinata  da un’anomalia  genetica sul
cromosoma sessuale X, preposto alla sintesi di
questi fattori.

Nel soggetto emofilico I'assenza di uno di questi
fattori comporta un’alterazione nell’attivazione
della trombina, pertanto, si avrd la formazione del
tappo piastrinico (tipico dell’lemostasi primarial),
ma non la stabilizzazione del coagulo da parte
della rete fibrinica (emostasi secondaria). Questo
puod determinare I'insorgenza di emorragie, anche
a seguito di lievi traumi.

L'artropatia emofilica € una complicanza della
emofilia ed & un quadro clinico caratterizzato da
importante sintomatologia algica, progressiva
deformita articolare, riduzione e rigidita articolare.
Ne consegue una progressiva alterazione nella
postura e nell’equilibrio, a loro volta potenziali
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fattori di rischio per la formazione di nuovi emartri.
Nelle fasi successive la mobilitd si riduce
ulteriormente determinando una graduale e
progressiva perdita della funzione.

Attualmente la terapia farmacologica & basata
sulla somministrazione endovenosa del fattore
sostitutivo carente, ottenuto mediante la
tecnica del DNA ricombinante: questo tipo
di terapia, recentemente ottenuta grazie ai
progressi dell'ingegneria genetica, ha modificato
radicalmente la prognosi delle persone affette da
emofilia.

La terapia pud essere somministrata “al bisogno”
o per profilassi.

LUevento formativo a distanza (FaD) intende
approfondire e permettere un confronto tra
esperti sul tema dell’artropatia emofilica per
tipologia di paziente. Inoltre, verra realizzato un
focus sulle innovazioni terapeutiche con esempi
pratici di gestione.
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Video introduttivo di presentazione:
finalita e obiettivi del corso
E. Zanon

Modulo 1

L'alleanza
medico-paziente

Video interviste a 2 clinici per la narrazione

sul ruolo del paziente oggi

per una terapia personalizzata e per

una migliore qualita di vita
Moderatore: E. Zanon

Modulo 3

Esperienze cliniche

Presentazione esperienze cliniche di gestione

del paziente emofilico con artropatia
Moderatore: E. Zanon
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Il paziente adulto con artropatia
Il paziente adulto con comorbidita

Il paziente adolescente e giovane adulto
che svolgono attivita sportiva

La gestione del
paziente moderato lieve

Innovazioni long-acting e altre
innovazioni terapeutiche

Modulo 4

Approfondimenti

AREA BIBLIOTECA
Raccolta di articoli scientifici

FREQUENTLY ASKED QUESTIONS
Raccolta di domande e risposte
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